
    公益社団法人神奈川県助産師会主催 
    2019 年度神奈川県周産期医療従事看護職員資質向上研修事業委託 
 

産前産後のメンタルヘルスケア 
7 月 14 日（日） 会場：神奈川県立こども医療センター 

            ２階大講堂 

①13：00～15：00 

周産期医療の現場で何をやるべきか 

②15：15～17：15 

明日から実践できる支援方法 

なぜ今周産期メンタルヘルスが注目されるの

か。現状と問題点、ガイドラインについて具体

的な事例を提示してご説明します。今後の課題

と展望について考えていきましょう。 

支援をする中で具体的な方法がわからないとよ

く質問されます。妊娠期からの切れ目ない支援

の方法について、情報収集とアセスメントのポ

イント、EPDS を活用した支援、地域との連携に

ついてご説明いたします。 

講師：竹内 崇 氏 

東京医科歯科大学医学部付属病院 

精神科 医師 

講師：新井陽子 氏 

北里大学看護学部 

准教授 助産師 

 

会場アクセス：〒232-8555 神奈川県横浜市南区六ツ川 2-138-4 

最寄駅 京浜急行弘明寺駅からバスで約 10 分 

    JR 東戸塚駅からバスで約 16 分 

    詳細：http://kcmc.kanagawa-pho.jp/access/index.html 

参 加 費：会員・非会員共に ２コマ １,０００円 （研修会チケットはご利用いただけません） 

  ＊注意 ２コマでのお申込みになります 

定  員：８０名 

参加資格：神奈川県内の医療機関で就労している看護職員 

申込方法：①神奈川県助産師会ホームページ→研修会・セミナータブ 

②右 QR コードから 

③メール mw-kngw@gold.ocn.ne.jp  下記内容ををメール本文に入力し送信 

 （氏名・会員番号・メールアドレス・勤務先・携帯電話番号・質問） 

お問合せ：公益社団法人神奈川県助産師会 事務局  

Tel：045-262-4201  Email：mw-kngw@gold.ocn.ne.jp 

 

 

 

 

 

（注）お申込みから１週間以上経過しても事務局から返信がない場合は連絡をお願いいたします。 

事務局からのメールが届かない事例が頻発しております。神奈川県助産師会の上記アドレ

スを登録していただき、受信許可リストに登録をお願いいたします。迷惑メールフォルダ

の確認もお願いいたします。 


