
公益社団法人神奈川県助産師会主催 

「今おきている思春期の性の問題」 

     ～乳幼児期から大切にしたいこと～ 

講師：泌尿器科医 岩室 紳也 氏 

泌尿器科医師として診療を続けながら、思春期の性や心の講演を年間 100件以上されている 

岩室先生から、乳幼児期に関わる私たちが知っておかなければならない知識を学びましょう。 

 

2019年 9月 7日（土）14時～16時 45分 

講  演 14 時～16時  

部会集会 16 時 15分～16時 45分  （地域での性教育活動について意見交換会） 

＊会 場：神奈川県総合医療会館 ２階会議室A 

    参加人数：会員 58名 賛助会員１名 非会員 13名 計 72名 

【研修内容】 

「講師の岩室先生は泌尿器科医としての臨床だけでなく、長く公衆衛生の 

現場で活躍されてきました。ヘルスプロモーション分野で第一人者である 

先生の講義だけに、乳児のおちんちんケアの考え方や若者の性の話にとどま

らず、人が健康に幸せに生きるためにはどんなことが必要なのか、健康に生

きるための自立とはどういうことか考えさせられる内容でした。まさに性と

生を考える時間になりました。」 

 

 

 

 

 

 

【担当者の感想】 

・自身の生き方を問われるような内容でした。 

・「つながり」「居場所」「人は人と話すことでしか癒されない」 

「経験を増やす」特に響いた言葉です。 

・「居場所」があると乗り越えられるということを聞き、 

そうだろうと涙がでました。子育てにも今日のお話を役立てて 

いきたいと思います。 

 

 

 

 

 


