
公益社団法人神奈川県助産師会保健指導部会主催研修会 

母子保健指導者スキルアップセミナー 

「子どものこころとことばの育ち」 
～ことばが定着するまでに必要なこと～ 

     講師：言語聴覚士 中川信子氏 

     日時：平成２８年７月１６日 13：00～16：00 

     会場：ウィリング横浜 

     参加者：59 名（会員 ３６名 一般 ２３名） 

 

主催者から 

 

乳幼児期における、ことばやコミュニケーションの育ちをより豊かにする関わり方に

ついて、教えていただきました。 

「発達初期には個人差が大きい」ことを踏まえて、「周囲の大人がよい聞き手である

こと」が大切であり、実生活(実体験)を通して「わかることがら、ことば」を増やす関

わりが必要。体づくり(規則正しい生活を送る、食事をよく噛んで食べる、体をしっか

り使って遊ぶなど)がいかに大切かを、そして、養育者と子どもが「目を合わせる」こ

とがコミュニケーションの基本となることから、身近にスマホやＤＶＤなどがある現代

において注意が必要であることも、改めて気づかされました。書籍等もご紹介いただき、

大変有意義な研修会となりました。 

  

参加者の感想 

 

・もっともっと聴きたいくらいでした。脳の発達から見ていく視点が

わかりやすく学べました。 

・言葉の発達と体の発達の関連がよくわかりました。養育者の関わり

が大事なので、子育て支援者としてしっかり伝えていきたい内容だ

と思いました。 

・言葉について不安を持つお母さんの気持ちに寄り添って、話を聞く

ことができるようになると思います。 

・大切な子どもの成長の時期を逃さないために、先生の姿勢にとても

共感を覚えました。感覚統合、日常生活を大切にすることから伝え

たいと思います。 

・自分の想像を超えた講義でした。自分の子育てを振り返りつつ、こ

れからお母さん達に伝えたい気持ちでいっぱいになりました。 

 

次回のお知らせ 

 

平成２９年２月４日（土）10：00～16：00（受付 9：30～） 於とわ助産院 

「人を惹きつける話し方」 ～プレゼン能力がクラスを変える！！～ 

「プレゼンテーション編」 講師：大島 武氏（東京工芸大学芸術学部教授） 

  「プロデュース編」       工藤倫子氏（キャリアカウンセラー） 


