
 

2021 年 1 月 30 日（土） オンライン開催 

 

講師：金子佳代子氏 国立成育医療研究センター 周産期・母性診療センター 母性内科医員 

妊娠前の男女が自分たちの生活や健康と向き合うことは、親になることを選ばなか

ったとしても、生涯にわたり健康でいられることを意味します。 

前半は、日本で初めてのプレコンセプションケアセンターを開設した国立成育医療

研究センターの金子先生からお話を伺える貴重な機会です。 
 

 

講師：鈴木志保子氏 （公社）日本栄養士会副会長 

神奈川県保健福祉大学保健福祉学部栄養学科教授 
 

後半は、日本代表の栄養指導もされる鈴木先生の公認スポーツ栄養士の経験から将

来、助産師として関わる可能性がある若年女性の栄養の現状を教えて頂きます。 

この研修を通して、助産師として何ができるか、考えてみませんか？ 
 

参加費：日本助産師会会員 3000 円 研修会チケット利用可 

     非会員 6000 円 

     お申し込み後、事務局から振込口座のご連絡をいたします 

     入金確認後にログイン URL をお送りします 

振込後の返金は致しません。 

参加資格：助産師・看護師・保健師  定員：70 名 

お申し込み方法：右 QR コードまたはメール 

  ①当会 HP 研修会・セミナータブ オンラインフォームから 

（https://kanagawa-josanshi.com/attendant/workshops.html） 

  ②必要事項（氏名・会員番号・メールアドレス・勤務先・携帯電話番号・質問） 

をメール本文にご記入の上、送信（mw-kngw@gold.ocn.ne.jp） 

お問い合わせ：公益社団法人 神奈川県助産師会 事務局 

℡ 045-262-4201 E-mail mw-kngw@gold.ocn.ne.jp 
（注）お申し込みから 1週間以上経過しても事務局から返信がない場合はご連絡をお願いいたします。 

   メールが届かない事例が良くあります。神奈川県助産師会の上記アドレスをご登録いただき、 

受信許可リストに入れてください。迷惑メールフォルダのご確認もお願いいたします。 

G メールの方は、特にご注意ください。メールの同期を 20日程度に設定してください。 

13:30～15:00 （受付開始 13:00） 

15:15～16:45 （受付開始 15:00） 

 
この参加費で上記二つの 

研修が受講できます！ 
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