
公益社団法人神奈川県助産師会保健指導部会主催 

母子保健指導者スキルアップセミナー 

「母乳栄養で育つ乳幼児の発育と発達」 

～補足の適応・補完食・卒乳など～ 
 

平成 27 年 7 月 5 日（日）13：00～16：00 

会 場：とわ助産院 

講 師：みなみのこどもクリニック 髙橋有紀子氏 

参加者：４４名 （会員：３０名 非会員：１４名） 

 

主催者より 

 国際認定ラクテーションコンサルタントでもある高橋先生から、改めて母乳栄養を応援して

くださる小児科医がいるということに感動しました。 

Ａちゃんのお母さんの意義、そして母親自身の決断を尊重すること･母親の不安を安心に変え

ることが大切であることを学びました。心に響く事例がとても参考になりました。先生のユー

モア溢れるお話に、あっという間に過ぎた３時間でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加者の感想から 

・IBCLC の先生の話は具体的に繰り返し聞きたい。再度来年も希望します。 

・こんなにも母子に寄り添って母乳栄養を応援してくださる小児科医がいることに感動した。 

・実例を内容に盛り込んでくださっていてよかった。 

 

次回のお知らせ 

9 月 5 日（土）13:00 時～ （受付 12:30～） 

 テーマ：「講師養成講座」 

① いのちのはなし     13:00～15:00 

② 女性のための健康講座  15:00～17:00 


