
平成２７年度神奈川県周産期医療従事看護職員資質向上研修事業委託 
公益社団法人神奈川県助産師会保健指導部会主催 

母子保健指導者スキルアップ研修会 
 
 

『講師養成講座』  
① 「いのちのはなし」   ② 「女性のための健康講座」  

 

 

平成２７年 ９月 ５日（土） 

１３：００ ～ １７：００ 

会 場：とわ助産院 

参加者：４４名 

講 師：① 鈴木亜紀氏 

山浦直子氏 

張ヶ谷智子氏 

② 岡田啓子氏 

高橋なぎさ氏 

主催者から 

経験豊富な会員講師を迎え、当会の行う出前講座

についてレクチャーしていただきました。講座の組

み立て・内容・留意点などわかりやすい説明と、各

講師の個性溢れる魅力的な語り口に、笑いの絶えな

い充実した研修となりました。すべての子どもや女

性が命や人生をたいせつにできるよう、その一翼を

担う助産師がお一人でも増えることにこの研修が

お役に立てましたら幸いです。 

 

参加者感想 

・どちらの講義も興味深く楽しく聞かせていただい

た。講師のどの先生も個性的で経験に裏打ちされ

た迫力があり素晴らしいと感じた。 

・言葉づかいの大切さや、聞いてくださる方がお客

様という感覚、相手の思いや希望に合わせること

の大切さを改めて実感。先輩の幅広い活動にもっ

と助産師として勉強しなければと思った。 

・一度講座を見学したいと思った 

・いのちのはなし、身近なところから始めてみたい。 

 

次回お知らせ 

平成 28年２月７日（日）13：00〜16：00 とわ助産院 

『妊娠期・子育て期の身体づくりのための栄養』 

講師：堤ちはる氏 

（相模女子大学 栄養科学部・健康栄養学科 教授） 


